provincie limburg
opleiding en training

PLOT opte pour une sécurité optimale

lors des formations incendie, police et
assistance medicale

LOT (Province du Limbourg Formation et Entrainements) recoit a Genk chaque année

20.000 participants aux formations des pompiers, agents de police et ambulanciers. Pour
protéger instructeurs et participants contre les risques spécifiques, comme |'exposition a de
hautes concentrations en substances toxiques, PLOT fait confiance a I'expertise de Mensura.

Défis

> Garantir la sécurité du personnel enseignant et des participants
durant les formations
> Limiter les risques pour leur santé

Solutions

> Elaborer une politique de sécurité étayée, pilotée par un comité
sécurité pluridisciplinaire

> Investir dans de nouvelles tenues de pompiers, une technologie
avancée de nettoyage au CO2 et un sauna

> Optimiser la sécurité des sites de formation (ex. I'installation
incendie, le stand de tir)

Avantages

> Comportement plus sdr des instructeurs et collaborateurs

> Moins d’accidents et une notification plus systématique des points
d’attention en cas de quasi-accidents

> Exposition réduite a des substances toxiques grace a un nettoyage
efficace des tenues de pompiers et a I'utilisation d’un sauna

« Notre conseiller en prévention externe
est le fil conducteur de notre démarche
de sécurité. Il suit tout de A a Z et nous
pouvons rapidement mettre en ceuvre ses
conseils pragmatiques. »

Jacky Vastmans, directeur chez PLOT

Mensura Service Externe de Prévention et de Protection au Travail A.S.B.L. ‘>‘ m e n S u ra

Rue Gaucheret 88/90 — 1030 Bruxelles — T +32 2 549 71 00 — F +32 2 223 52 50 /



Pour ses formations sécurité, PLOT compte sur une cinquantaine

de collaborateurs fixes et plus de 400 formateurs du domaine

des pompiers, des policiers et de I'aide médicale. Pour veiller sur
leur sécurité et leur santé et celle des participants, I'organisation
fait appel a Mensura. « Les conseils, I'encadrement et la grande
expertise de Mensura viennent renforcer le travail de notre service de
prévention interne », explique Jacky Vastmans, directeur chez PLOT. «
Comme nous devons faire face a des risques importants en matiere
de santé et de sécurité — exposition a des substances toxiques,
organisation d’exercices incendie dangereux — nous sommes
particulierement attentifs a la prévention. »

La sécurite, une priorité constante

Pour harmoniser la concertation entre les trois départements de
formation de PLOT — incendie, police, assistance médicale —,
Mensura a créé un comité de pilotage sécurité pluridisciplinaire.

« Le conseiller en prévention interne, des pompiers, des membres
de la police fédérale, des ambulanciers et des coordinateurs des
différentes écoles y abordent différents themes : problémes de santé
et de sécurité, accidents et quasi-accidents, nouvelles mesures de
prévention, futurs projets... », explique Johan Theunissen, expert
en prévention sécurité au travail chez Mensura. « Avec sa propre
expertise, chacun contribue a mettre a jour et optimiser la politique
de sécurité. »

Protection novatrice contre les
substances toxigues

Lors d’incendies ou d’exercices, des substances dangereuses
risquent d'imprégner les vétements et de pénétrer dans I'organisme
par la peau. « Nous accordons donc une grande attention a la
qualité et a I'entretien des tenues de pompiers », souligne Johan
Theunissen. « Nous examinons également la possibilité d’introduire
une nouvelle technologie de nettoyage au CO2 pour les tenues
fortement polluées. »

« En tant qu'institution de formation axée sur I'avenir, nous offrons
a nos instructeurs et participants toute la protection possible »,
poursuit Jacky Vastmans. « Par exemple, nous avons récemment
installé un sauna sur notre site. Apres un incendie, les pompiers

y exsudent les substances toxiques qu’ils ont pu accumuler. Les
instructeurs y donnent aussi des leons de physique de I'incendie.
Cet équipement est unique en Belgique. »

Jacky Vastmans, directeur chez PLOT

Installations modernes

Pour former a I'extinction d’incendies dangereux, PLOT dispose

d’un site d’exercice de pointe ou de grandes structures métalliques
simulent de maniére réaliste et contrdlée divers types d’incendie.
Johan Theunissen : « Pour améliorer les conditions de sécurité, nous
avons récemment modernisé cette installation. Elle est désormais
aussi plus écologique : elle fonctionne a 80 % au propane, ce qui
réduit le risque d’explosion par rapport a I'essence F. »

Acces a une expertise étendue

Outre I'école de feu, Mensura soutient I'école de police et I'école
d’assistance médicale de PLOT. « Mensura nous a aidés a optimiser
la sécurité du stand de tir », explique Jacky Vastmans. « De plus,
nous avons travaillé ensemble sur la sécurité du site principal et un
plan d’approche clair pour la menace terroriste. Nous bénéficions
aussi de conseils en matiere d’environnement, notamment pour les
eaux usées du terrain d’exercice incendie et les mesures de gaz de
combustion. »

Soutien pragmatique pour une
sécurité accrue

En portant sa politique de sécurité a un niveau supérieur, PLOT
obtient de beaux résultats. Les instructeurs réagissent de maniere
positive, complétent correctement les formulaires de notification

et savent que leur voix est entendue. « Nous enregistrons aussi
moins d’accidents », déclare Jacky Vastmans. « La mentalité et

le comportement des collaborateurs évoluent progressivement: ils
deviennent plus attentifs a la sécurité. Les efforts de notre service de
prévention interne, des experts et le soutien pragmatique de Mensura
portent leurs fruits. »

Ce que Mensura peut faire pour vous

Vous aussi, faites appel a I'expertise étendue de Mensura. Découvrez
sur www.mensura.be ce que nous pouvons faire pour votre
organisation. Pour toute question, contactez-nous

au +32 2 549 71 00.
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