LAST-MINUTE-RISICOANALYSE (LMRA)

VEILIG AAN DE SLAG TIJDENS CORONA? START ALTIID MET DEZE SNELLE CHECK:

ﬁg __| voel ik mij gezond, zonder symptomen van het N @@ ___________________
' coronavirus of een andere ziekte?

Voor en na de werkzaamheden.
Na elk toiletbezoek.

'''''''''''' ? ﬁeb ik mijn handen grondig gewassen of ontsmet? > : @@ - o Was je handen regelmatig -/ Naelke (rook)pauze en lunch.
ﬁ@ Nadat je veelgebruikte oppervlakken (trapleuningen,

schakelaars, deurklinken ...) hebt aangeraakt.

Wees geduldig op drukke(re) plekken zoals de gang,

; toiletten of de lift.*
-------- > Hou ik op de werkvloer minstens 1,5 meter afstand van 3 Hou in alle omstandigheden 5 - Gebruik van mondmasker indien voldoende afstand

) andere personen? minstens 1,5 m afstand

nemen niet mogelijk is.

* Kruisen van andere personen = laag risico contact

e >| Gebruik ik de juiste persoonlijke beschermingsmiddelen*? Draag het juiste PBM in functie van normale veiligheids-

ﬁ&- -+ *Indien van toepassing en in functie van de richtlijnen in de : e@ o Draag steeds het juiste PBM =D of gezondheidsrisico bij uitvoeren van taken en indien
organisatie.

nodig, extra neus- en mondbescherming tegen corona.

Gebruik ik mijn eigen materialen, toestellen, @ 0 Reinig het gedeelde materiaal Reinig bij twijfel zelf het materiaal met water en zeep,
ﬁ&’ "] gereedschap of machine? .

steeds grondig T ontsmettingsmiddel of -doekjes.
R % START het werk
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