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Contribuez à la lutte 
contre la grippe
La vaccination vous protège, vous et votre entourage 

L’épidémie de grippe annuelle peut faire des ravages au travail. Les vaccins offrent une solution.

Un vaccin pour chacun peut réduire de 
le nombre de cas. 
Parallèlement, vous évitez 

de contaminer vos collègues, votre 
famille et vos amis.

Si vous êtes malade à la 
maison, vos collègues 
subissent plus de pression. 
Tout le monde est perdant.

Le vaccin contre la grippe 
rend malade : une idée 
fausse qui perdure.

Soyez malin : optez pour le vaccin. 
Votre chef ou le département RH vous 
fourniront plus d'informations sur le lieu 
et le moment des vaccinations.

Merci pour votre collaboration. 

Contracter le virus, c’est risquer de garder le lit 
pendant des jours. La grippe s'accompagne de 
douleurs musculaires, maux de tête ou de gorge, 
�èvre et parfois même d'une pneumonie.
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